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MIT JELENT A
KOZEGESZSEGUGY
SZAMARA

AZ UJ UNIOS
VEGYIANYAG-
SZABALYOZAS?

A vegyi anyagok szabalyozasa nem nyUjt megfelel6 egészségiigyi
védelmet. A munkahelyi kitettség egyértelmlien hozzajarul az érintett
dolgozdk egészségének romlasdhoz. Munkahelyi kériilményeik miatt
Nagy-Britanniaban évente 27 ezren szenvednek bérkarosodast!,
valamint 156 ezren fordulnak orvoshoz légzési- és tiid6problémakkal?.
Legalabb évi 1500-2500 asztmas megbetegedés?, és mintegy 6000
daganatos elhaldlozas® szintén munkahelyi okokra vezethet6 vissza.

A PROBLEMA

A piacon lév6 vegyi anyagok

nagyobb részét sosem vizsgaltak

meg biztonsagi szempontbdl. Bar
nem tudni, hogy pontosan mikor
melyik, mindennapjainkban is
hasznalt vegyi anyag karositja
szervezetiinket, a kutatasi eredmények
alapjan egyértelmd, hogy ezeknek
szerepe van az allergias* 5 ¢ és a
daganatos’® megbetegedések,
valamint a termékenységi

problémak® 1o 1. 12 és a sziiletési
rendellenességek! ** terjedésében.
Egyes mesterséges vegyi anyagoknak
koze lehet az endometridzis: 1*

16, a cukorbetegség’, az elhizas'®,

az ideg® - és immunrendszeri®
problémak kialakulasahoz, az agy
karosodasahoz.???

Habar a felnéttek kevésbé
érzékenyek, a magzatok szamara
mar igen alacsony koncentracio is
egészségkarosodashoz vezethet,

ami sokszor kés6bb, altalaban a
feln6ttkorban jelentkezik?* 4 25,
Egyes vizsgalatok szerint Eurépaban
gyermekek ezreinek karosodott az
idegrendszeri fejlédése a mesterséges
eredet(i PCB-vegylletek kdrnyezetbe
keriilése miatt?> 2728, A PCB-vegyliiletek
hasznalatat évekkel korabban kellett
volna betiltani ahhoz, hogy karos
hatasaik elkeriilhetéek legyenek.

Az azbeszttel és az 6zonkarositd
freonokkal kapcsolatos korabbi
tapasztalatok bizonyitjak, hogy le kell
roviditeni a karos hatdst kimutatd
vizsgalati eredmények megsziiletése
és a hatékony szabalyozasi lépések
kozotti idétartamot. Ezen a

terlleten az orvosok véleményének

meghatarozd szerepet kell jatszania.
Ideadlis kortilmények esetén megel6z6
vizsgalatokat végeznének, és a
szabalyozas megdvna a veszélyes
anyagok kockazatos felhasznalasatol.

Az epigenetikai” kutatasok
bebizonyitottdk, hogy a fiatalok
szervezetébe kertild szennyez6 anyagok
modositjak a gének kifejez6dését
(génexpresszid) és mlikodését. A
vizsgalatok nem csupan a karos vegyi
anyagok hatasait elemzik?3% 3% 32, de
kibOvitik az 6roklédéssel kapcsolatos
ismereteinket is.

A REACH BEVEZETESENEK
ELONYEI

A 2007 juniusaban hatalyba lépett

Uj unids vegyianyag-szabalyozas, a
REACH (Registration, Evaluation and
Authorisation of Chemicals, magyarul:
vegyi anyagok bejegyzése, értékelése
és engedélyezése) remélhetdleg
orvosolni fogja a kemikaliak

jelentette kockazattal kapcsolatos
ismerethianyt?>. A REACH-szabalyozas
megkoveteli az évi 1 tonnanal
nagyobb mennyiségben hasznalt vegyi
anyagokkal kapcsolatos biztonsagi
informacidk 6sszegylijtését. Nagyobb
mennyiségben elGallitott anyagok
esetében tobb vizsgalatot kell végezni.

A REACH egyik alapeleme a felel6sség
athelyezése. A jovOben a vegyiparnak
kell — a hatdsagok altal felligyelve — a
felhasznalt anyagokkal kapcsolatos
vizsgalatokat biztositania.

A fellépl koltségek és a globalis
versenyképesség csokkenésétdl
vald félelem miatt a vegyipari

T A méhnydlkahartya sz6vetei nemcsak a méh tregében, hanem azon kiviil is bedgyazédnak.
I Az epigenetika arra a kérdésre keres valaszt, hogy a kornyezeti tényezdék, milyen valtozasokat okoz

az utédok génkifejez6désére nézve



BRIEFING

szerepl6k a REACH-szabalyozas
gyengitése mellett érveltek, aminek
eredményeként jelentésen csokkent
az elGirt vizsgalatok szama. Nem
kénny(i megtalalni az egyensulyt

az ipari kiadasok, valamint a nem
kell6en hatékony szabalyozas

miatt felléps egészségkarosodas

és kornyezetszennyezés jelentette
koltségek kozott. Becslések szerint

a REACH bevezetésével Nagy-
Britannidban csak évi 18 rakos
elhaldlozas elézhet6 meg®*. Nagyon
gyakran a szabalyozas jelentette
vegyipari koltségekrdél sokkal tobb
sz6 esik, mivel ezek a kiadasok
kodzvetlen kapcsolatban vannak a
szabalyozassal, és az egészségligyi
elényck megjelenése csak évek
mulva varhatd. De amikor a brit
allami egészségiigyi szolgalatnak kell
kotelez6 anyagi karpotlast adnia a
latexre vagy glutaraldehidre allergidssa
valt dolgozdk szamara, mar vilagosan
latszik, mennyivel olcsobb lett volna az
ilyen anyagokat tartalmazd termékeket
biztonsagosabb alternativakkal
helyettesiteni®®. Néhany évvel ezelott
az allergias megbetegedések miatt
Eurdpaban jelentkez6 koltségeket 29
millidrd eurdra becsiilték.

MELYEK AZ AGGODALOMRA
OKOT ADO VEGYI ANYAGOK?

A REACH el6irasai szerint a
legveszélyesebb vegyi anyagok
hasznalatat vagy korlatozzak, vagy
engedélyezési eljaras ala vonjak.

Az utdbbi esetben az érintett
vallalatoknak kell Iépnie, és csak
abban az esetben lehetséges az anyag
tovabbi hasznalata, ha lefolytattak
az engedélyezést. A ,kiilonos
aggodalomra okot adé anyagok”
tovabbi hasznalatat az engedélyezési
eljaras lefolytatasahoz kotik. Ebbe

a kategdridba tartoznak a rakkelté
(@), a mutagén (b), a reprotoxikus™
(c) (6sszefoglaléan roviditve: CMR)
anyagok, valamint a perzisztens,
bioakkumulativ és toxikus (PBT)
vegylletek (d), a nagymértékben
perzisztens és erGsen bioakkumulativ

- Szaporodasi képességeket gatld

(vPvB) anyagok (e), és a hasonldan
aggodalomra okot ad6 anyagok
~melyeknél tudomanyosan igazolt,
hogy komoly hatasai lehetnek”,
ideértve a hormonhatasl vegyiileteket
(). Ez utdbbi kikotésrdl sok vita folyik,
mivel nem sziiletett arrol megegyezés,
hogy egy ilyen ,komoly hatas” esetén
elGirhatd-e a bizonyitasi kotelezettség.

Igen nagy kockazatot jelentenek a
perzisztens és bioakkumulativ vegyi
anyagok, amelyeket mar nem lehet
eltlintetni a kérnyezetbdl illetve a
szervezetlinkbdl, hidba bizonyitjak

be, hogy karosak. Ezek az anyagok

a zsirszovetben halmozddnak fel

és a méhen keresztil vagy az
anyatejjel bekertilhetnek a csecsemok
szervezetébe is.

A REACH egyik legfébb eredménye, a
legnagyobb kockazatot jelentd vegyi
anyagok listajanak osszedllitasa, és az
ide sorolt anyagok engedélyezésének
mielGbbi elvégeztetése. Ezaltal az ipari
szereplok is ravehetdk arra, hogy a
kockazatosabb, még engedélyezés
el6tt allé anyagok hasznalatat mar
most biztonsagosabb anyagokkal
valtsak fel.

A kiil6n6s aggodalomra okot ad6
vegyi anyagok” engedélyezése
meghatarozott feltételek alapjan
torténik. A PB(T) anyagok csak

abban az esetben alkalmazhatoak,

ha a tarsadalmi és gazdasagi el6nyok
meghaladjak a kockazatok nagysagat,
és nem léteznek biztonsagosabb
lehetGségek. Szamos rakkelto,
mutagén és reprotoxikus, valamint
mas aggodalomra okot ad6 (példaul
hormonhatasu) vegyi anyag akkor
engedélyezhet0, ha a gyarto bizonyitja,
hogy megfelelé kockazatkezelést
alkalmaz. Ennek azt kellene jelentenie,
hogy a kibocsatasokat teljes
mértékben ellendrzik, és a hatarérték
alatt tartjak. Am esetenként vitak
forrasa lehet a hosszu tavu (kis ddzist)
kitettség hatasaitdl kell6 védelmet add
hatarértékek megallapitasa.

Kockazatbecslés soran sajnos

még mindig kilon-kalon értékelik

az egyes vegyi agyagok hatasait
annak ellenére, hogy a kutatasok
egyértelm(ien bebizonyitottak: a
vegyi anyagok erdsithetik egymas
hatdsat®. A sejthartyakat és mas
védbgatakat karosito vegylletek
szintén novelhetik a kockazatos
anyagok egészségkarositasanak
valdszinliségét®®. Ez azt eredményezi,
hogy egy érzékeny szervezetben a
hatarértéknél kisebb mennyiségben
jelen 1évé vegyi anyagnak is

lehet karositd hatasa, ha ott mas
szennyezok is jelen vannak3 4,
Ezért az ipari szereplOket arra kell
kételezni, hogy alacsony szennyezés
helyett a kockazatos anyagokat
biztonsagosakkal helyettesitsék ott,
ahol erre lehetGség van. A kérdéssel
kapcsolatos kétségek miatt a REACH
elGirja, hogy a karos vegyi anyagok
hormonrendszerre gyakorolt hatasait 6
éven bell mindig felll kell vizsgalni.

Szamos tudds aldirta azt a
nyilatkozatot, amely szerint miel6bb
Iépéseket kell tenni a karos vegyi
anyagok jelentette kockazat mérséklése
érdekében. A kitettség csokkentésének
halogatasat a jelenlegi tudomanyos
bizonytalansagok nem indokolhatjak®.
A 2 millié taggal rendelkez6 Eurdpai
Orvosok Allandé Bizottsaga (CPME)
levelet irt az Unid biztosainak,
melyben a kockazatos anyagok lehetd
legszélesebb kori helyettesitését kérik
biztonsagosabb alternativakkal®. A
REACH szabalyozas az engedélyezési
folyamatban egy anyag 6sszes
felhasznalasi modjaval kapcsolatban
el6irja a lehetséges alternativak
szambavételét, és ahol lehetséges,
helyettesitési terv készitését. Azonban
kétséges, hogy ez a szabalyozas
valdban biztositja-e a biztonsagosabb
alternativak alkalmazasat, mivel az
ipar szamara még mindig elénydsebb
egy engedélyezési folyamatban azt
bizonyitani, hogy a kérdéses vegyi
anyag felhasznalasa megfelelGen
ellen6rzott.



HOGY LEHET A VITABA
BEKAPCSOLODNI?

Folyamatosan béviilnek a vegyi
anyagok egészségiinkre gyakorolt
karos hatasaival kapcsolatos
ismereteink, kiilondsen azzal
kapcsolatban, hogy a szennyezdk
jelenléte miként hat az érzékenyebb
korai életszakaszokban. Az Uj
ismeretek segitenek az egészségligy
tertiletén dolgozoknak, hogy jobban
megismerjék a karos vegyi anyagoknak
a betegségek kialakitasaban jatszott
szerepét, és hogy lehetGségiik legyen
részt venni a REACH alkalmazasanak
vitajaban.

A témaval kapcsolatban hasznos
tajékoztatas olvashaté angol nyelven
a briisszeli székhely( Health and
Environment Alliance (http://www.
env-health.org/), a brit Collaborative
on Health and the Environment
(http://www.healthandenvironment.
org), valamint a Environmental
Health News honlapjain (www.

EnvironmentalHealthNews.org).

Ha szeretne tovabbi informaciéhoz
jutni, frjon a kiadvany szerzGinek.
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2008. januar. A kiadvany a Chemicals Health Monitor Project (Vegyi Egészségfigyel6 Projekt) keretében készilt.

Chemicals Health Monitor célja azt elérni, hogy a vegyi anyagok hatdasaival kapcsolatos vizsgalatok eredményeit miel6bb
figyelembe vegyék a vegyi anyagok haszndlatdnak szabalyozasaban, s ezdltal a lakossag éltalanos egészségi allapota
javulhasson. A stratégia része a parbeszéd elGsegitése, a lehet6ségek szambavétele, valamint a dontéshozok és kormanyok,
illetve a kutatok, az orvosok, a betegek, a kdrnyezetvéd6 szervezetek és a lakossag kozotti egyiittmiikodés elésegitése.
CHEMICALS Célunk, hogy felhivjuk a figyelmet arra, hogy a vegyi anyagok szabalyozasa soran a tudoményos eredményeket is szamba
HEALTH kell venni, és hogy &szténdzziik a megel6zés és részvétel elveinek érvényesitését a gyakorlatban, valamint a kockazatos
MONITOR vegyi anyagok helyettesitését az unids politikaban, kiemelten a REACH-szabalyozas alkalmazasaban. A projektet tobb
europai szervezet tdmogatasaval a Health and Environment Alliance (http://www.env-health.org/) kezdeményezte 2007

marciusaban. http://www.chemicalshealthmonitor.org

A magyar nyelvii valtozatot a Leveg6é Munkacsoport készitette
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